
Программа «Вкус жизни» 

 

Процедуры Пояснение Количество процедур 

(14 дней) 

Количество процедур 

 (10 дней) 

Осмотр врача-

гастроэнтеролога  

- 2 2 

Лечебная гимнастика в 

зале 

(групповая/тренажерный 

зал) 

Индивидуальный 

подбор 

10 7 

Прием минеральной 

воды 

Индивидуальный 

подбор 

13 9 

Общие ванны По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 4 

Душ циркулярный По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 4 

По назначению врача 

(две из 

нижеперечисленных): 

ФИЗИОТЕРАПИЯ 

- магнитотерапия, 

- гальванизация,               

-электрофорез,  

 - СМТ,  

 - электросон,                           

-лазеротерапия 

Индивидуальный 

подбор 

12 9 

Микроклизмы 

Промывания кишечника 

минеральной водой по 

Александрову,  

По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 

2 

5 

2 

Массаж медицинский (1 

зона) 

По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 5 

Фиточай Индивидуальный 

подбор 

13 9 

Кислородные коктейли Индивидуальный 

подбор 

13 9 

Оздоровительное 

плавание в бассейне 

Индивидуальный 

подбор 

6 4 

Лечение с проживанием в 1-м улучшенном 

номере  

88 200,00 63 000,00 

Лечение без проживания 36 400,00 26 000,00 

 

 

,  



 

Программа «Энергия жизни» 

Процедуры Пояснение Количество процедур 

 (14 дней) 

Количество процедур 

 (10 дней) 

Осмотр врача-терапевта  - 2 2 

Лечебная гимнастика в 

зале 

(групповая/тренажерный 

зал) 

Индивидуальный 

подбор 

10 7 

Прием минеральной 

воды 

Индивидуальный 

подбор 

13 

 

9 

По назначению врача 

(одна из 

нижеперечисленных): 

- Ванны минеральные  

- Душ циркулярный  

- Душ Шарко 

Индивидуальный 

подбор 

 

 

6 

6 

 

 

4 

4 

По назначению врача 

(одна из 

нижеперечисленных): 

- Электросон   

 - СМТ                                      

- Лимфодренаж  

 

Индивидуальный 

подбор 

 

 

 

10 

 

 

 

6 

Низкоинтенсивная 

лазерная терапия 

Индивидуальный 

подбор 

6 5 

Пневмомассаж По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 5 

Массаж медицинский (1 

зона) 

По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 5 

Оздоровительное 

плавание в бассейне 

Индивидуальный 

подбор 

6 4 

Лечение с проживанием в 1-м улучшенном 

номере  

81 900,00 58 500,00 

Лечение без проживания 30 100,00 21 500,00 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Программа «Здоровый позвоночник» 

 

Процедуры Пояснение Количество процедур 

 (14 дней) 

Количество процедур 

 (10 дней) 

Осмотр врача-терапевта - 2 2 

Лечебная гимнастика в 

зале 

(групповая/тренажерный 

зал) 

Индивидуальный 

подбор 

10 7 

Прием минеральной 

воды 

Индивидуальный 

подбор 

13 

 

9 

По назначению врача 

(одна из 

нижеперечисленных): 

- Общие ванны 

- Вихревые ванны  

- Душ циркулярный  

- Душ Шарко 

Индивидуальный 

подбор 

 

 

6 

6 

 

 

4 

4 

Озокерит на область 

спины 

По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

 

6 

 

5 

По назначению врача 

(две из 

нижеперечисленных): 

ФИЗИОТЕРАПИЯ 

- магнитотерапия, 

- гальванизация,               

-электрофорез,  

 - СМТ,  

 - электрогрязь,                           

-лазеротерапия 

Индивидуальный 

подбор 

 

 

 

 

6 

6 

 

 

 

 

5 

5 

Массажная кушетка По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 5 

Массаж медицинский (1 

зона) 

По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 5 

Оздоровительное 

плавание в бассейне 

Индивидуальный 

подбор 

6 4 

Лечение с проживанием в 1-м улучшенном 

номере  

84 000,00 60 000,00 

Лечение без проживания 32 200,00 23 000,00 

 

 

 



 

Программа «Здоровые суставы» 

 

 
Процедуры Пояснение Количество процедур 

 (14 дней) 

Количество процедур 

 (10 дней) 

Осмотр врача-терапевта  - 2 2 

Лечебная гимнастика в 

зале 

(групповая/тренажерный 

зал) 

Индивидуальный 

подбор 

10 7 

Прием минеральной 

воды 

Индивидуальный 

подбор 

13 

 

9 

По назначению врача 

(одна из 

нижеперечисленных): 

- Общие ванны 

- Вихревые ванны  

- Душ циркулярный  

- Душ Шарко 

Индивидуальный 

подбор 

 

 

6 

6 

 

 

4 

4 

По назначению врача 

(две из 

нижеперечисленных): 

ФИЗИОТЕРАПИЯ 

- магнитотерапия, 

- гальванизация,               

-электрофорез,  

 - СМТ,  

 - электрогрязь,                           

-лазеротерапия  

Индивидуальный 

подбор 

 

 

 

6 

6 

 

 

 

5 

5 

Озокерит на область 

спины 

По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 5 

Массаж медицинский (1 

зона) 

По назначению врача, 

индивидуальный 

подбор 

6 5 

Оздоровительное 

плавание в бассейне 

Индивидуальный 

подбор 

6 5 

Лечение с проживанием в 1-м улучшенном 

номере  

81 200,00 58 000,00 4-5 

Лечение без проживания 29 400,00 21 000,00 

    

 
 


